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Babydjungeln LIVE - en inspirerande och kreativ dag for barn 0-3 ar och deras foraldrar

Séndagen den 9 oktober intar Babydjungeln HIF- hallen, bakom &stra laktaren, for att ge barn mellan 0-3 ar
och deras féréldrar en dag med lek, kreativitet och inspiration.

Babydjungeln LIVE ar Nordvastskanes storsta evenemang fér barn mellan 0-3 ar och deras foraldrar. Idag
ar de flesta aktiviteter for barn 6éver 3 ar och darfér tar www.babydjungeln.se steget ut i verkligheten och
anordnar en dag fylld med aktiviteter for de sma barnen och deras foraldrar.

Under dagen ar det barn under 4 ar som ar i fokus och malsattningen ar att de ska ha en trevlig dag med
sina foraldrar samt ge féraldrarna idéer till aktiviteter de kan géra med sina barn. Bland annat kommer
féljande ske:

o  Workshop: Bygg med Playmais, ekologiska och giftfria byggklossar som
uppmuntrar barnens kreativitet.

e  Workshop: Mala med fingerfarg, vi visar hur du kan goéra din egen naturliga farg.

o  Workshop: Lek med lera, vi tipsar om hur du enkelt gor egen lera

o  Workshop: Pysselhdrna dar vi tillsammans bl.a. goér vimplar till barnrummet och
kollage av tyg och papper

e Bollhérn for barn med spring i benen!

e Foredrag av sjukgymnast om gravidgympa och mamma/barngympa

e (Gava till de 100 forsta besokarna (max 1 per familj)

e Lotteri — bland vinsterna finns dvernattning pa designhotell i Malmd, presentkort, "fika”-puff,
barnklader

Det kommer aven finnas barnklader, myshérna for de minsta, servering (mat och fika) och mycket mer pa
plats .

- Babydjungeln ar en blogg med malgruppen foraldrar till barn
mellan 0-3 ar samt gravida. Jag startade den i slutet av 2009 da jag
var foraldraledig med mitt forsta barn och upptackte att det ar en
djungel for féraldrar med alla saker och information som finns. Jag
vill hjalpa andra féraldrar att hitta i djungeln och delar darfor med
mig av mina erfarenheter, sager Jeanette Birkholm. Idag driver jag
Babydjungeln tillsammans med Puk Bering.

| entréavgiften pa 70 kr pr. vuxen ingar entré, alla aktiviteter for
barnen och en lott i lotteriet. Det finns en servering med magjlighet
att kdpa mat och fika. Delar av éverskottet kommer ga till Radda
Barnen.

Idag &r det Jeanette Birkholm (t.v.), Tid och plats: S6n 9 oktober, kl 10-16 i HIF-hallen, bakom &stra

skapare av bloggen, och Puk Bering (t.h.) laktaren. Ingang fran Filbornavagen, parkering finns mittemot vid
som skriver pa bloggen. Olympiaskolan.

For mer information kontakta: Jeanette Birkholm (0708-424713) eller Puk Bering (0709-409893);
info@babydjungeln.se eller titta pa www.babydjungeln.se. Fér hogupplosta bilder maila oss.



www.babydjungeln.se &r en seriés blogg med malgruppen féréldrar till barn mellan 0-3 ar samt gravida.
Bloggen startades i slutet av 2009 av Jeanette Birkholm da hon var férdldraledig med sitt férsta barn. Syftet
ar att hjdlpa andra féréldrar i djungeln av prylar och information som man bombarderas med. Sedan dess
har bloggen vuxit och antalet lasare 6kar stadigt. Ambitionen &r att bli den stérsta svenska bloggen inom
var malgrupp innan slutet av 2012. Idag har vi éver 38,000 sidovisningar i manaden.



